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MSRV De Reest wint 'Harlingen-Terschelling Race'

Joyce Smits • Vandaag, 15:39 • Sport Deel dit artikel

Het trotse team van de Meppeler sloeproeivereniging De Reest poseert in de 'Minimug' met de prestigieuze
prijs. Foto: Wilbert Bijzitter

De Meppeler Sloeproeivereniging (MSRV) De Reest heeft een ongekende prestatie

geleverd tijdens de Harlingen-Terschelling Sloepenroeirace (HT race). Het team van de

zespersoonssloep ‘Minimug’ uit Meppel behaalde de eerste prijs in deze categorie.

De HT race is de belangrijkste wedstrijd voor sloeproeiers van het jaar. De jonge vereniging
uit Meppel - opgericht in augustus 2020 - deed met een team voor het eerst mee aan de
33 kilometer lange krachtmeting over de Waddenzee. De tijd van 4 uur, 10 minuten en 57
seconden waarmee de roeiers afgelopen vrijdag hun sloep van het vasteland naar het
eiland voeren, bleek de snelste van de negen sloepen met zes roeiers en een stuurman.

Diep gegaan

„We zijn echt verrast, want we wisten niet waar we stonden. We zijn heel diep gegaan en
hebben hier hard naartoe getraind”, zegt Marleen Volkers. Ze deelde de boot met Quirijn
de Rijke, Gerrit van Dijk, Rick Pieters, Bas Kijk in de Vegt en Martijn Kijk in de Vegt.
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Stuurman was Ab Nijenhuis. „De HT race is de koninginnerit van het sloeproeien. Dit is
onze eerste prijs en dan ook nog in deze wedstrijd. Ons doorzettingsvermogen heeft een
belangrijke rol gespeeld. We kregen veel waardering, want er zijn ook verenigingen die al
heel veel jaren meedoen. We hebben Meppel goed gepresenteerd.”

In het algemeen klassement werd de ‘Minimug’ uit Meppel 61ste in een veld van 137
sloepen, die alle in een tijdsspanne van iets meer dan een uur achter elkaar van start
gingen. Ook dat is een prestatie van formaat. In dit klassement doen alle soorten sloepen
mee. De ranglijst wordt door middel van onder meer tijd, weerstand van de boot en aantal
roeiers omgerekend tot de hoeveelheid energie die een roeier individueel levert. Volkers:
„Dat we hierbij in het linkerrijtje eindigden, is hartstikke mooi.”

De Reest trainde de hele winter door en maakte vanaf maart de lange trainingen. „De HT-
ploeg was goed op elkaar ingespeeld. We zaten goed in elkaars slag. De eerste
tweeënhalf uur vaar je met de stroom mee, dan is de snelheid 10 tot 12 kilometer per uur.
De laatste 5 tot 6 kilometer verandert die stroom en zakt de snelheid terug tot 3 kilometer
per uur. Op dat laatste stuk hebben we goede zaken gedaan. Het veld zakt dan in elkaar.
Naast je zie je constant boten waar je vóór wilt blijven. Dat zweept je op.”

Superdruk

Volkers noemt het „iets magisch” om aan de HT race mee te doen. „De hele kade van
Terschelling stond stampvol met publiek. Tijdens de prijsuitreiking was het in de feesttent
superdruk en was er een enorme herrie. Na de twijfelachtige eer van de bekendmaking van
de langzaamste boot, werd de snelste ‘zesriemer’ genoemd. Het was een superontlading
toen we de Minimug hoorden. En toen door de mensenmassa naar voren: geweldig.”

De eerstvolgende wedstrijd van MSRV De Reest is de Zwolse Grachtenrace op 17 juni, en
vervolgens de Vuurtorenrace op 1 juli in Urk. Daarnaast hoopt de vereniging ook deel te
nemen aan de sloeproeiwedstrijd Respec op de Lek, op 8 juli in Culemborg. „Dan hebben
we drie wedstrijden binnen een jaar gevaren, wat een vereiste is om deel te nemen aan de
HT race. En zijn we er volgend jaar weer bij!”
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